
24.02.2025

Teilnahme an der Gemeinschaftstour in eigener Verantwortung und auf eigenes Risiko! 
Bitte während der Wanderung feste, möglichst knöchelhohe Wanderschuhe mit guter Profilsohle tragen! 

Programmänderungen vorbehalten 

Senioren-Wandergruppe

26.03.2025  Wanderung in Mittelfranken, 
Mittwoch  von Röckingen über den Hesselberg nach Gerolfingen und zum Limeseum bei  
   Ruffenhofen 

    
Abfahrt: 07:00 Friedrichshofen (gegenüber Esso)   Rückfahrt: ~ 15:45 ab Ruffenhofen  
  07:05  Haltmayrstr. / Neuburgerstr. 54     ~ 18:00 an AVZ  
  07:15 AlpenVereinsZentrum, Baggerweg 2, IN 

Fahrpreis: 21 € Gäste: 27 €  bitte abgezählt bereithalten  

Bei der 1. Tour der Saison 2025 besteigen wir den höchsten “Berg” Mittelfrankens, den Hesselberg (689,4 m). 
  
2017 hatten wir von Westen kommend den Gipfel wegen Schneetreiben nicht erreicht!  
Dieses Mal starten wir am östlichen Ende bei Röckingen. Durch den Wald am Schlößleinsbuck erreichen wir den 
Aufstieg zur Osterwiese, dem kahlen, östlichen Gipfelplateau. Bei passendem Wetter können wir bis zum 
Zugspitzmassiv schauen! Etwa in der Mitte des Höhenrückens beim Hauptgipfel steht der Sendemast. Unser Weg 
hinunter nach Gerolfingen führt am EBZ vorbei und dann durch eine alte Kastanienallee zum Talboden. Mittagseinkehr 
ist im Brauerei Gasthof Rötter. 

Nachmittags überqueren wir auf dem Weg zum Römerpark Ruffenhofen in Aufkirchen die Wörnitz. Durch die Felder 
nach Westen wandern wir zum Standort des römischen Kastells. Unser Bus steht dann beim Limeseum zur Rückfahrt 
bereit. 

  
Gehzeiten und Höhenunterschiede: 
vormittags 6,5 km / 2:30 h / ▲ 197 m - ▽ 261 m  
nachmittags 3,3 km / 1:30 h / ▲   48 m - ▽     4 m  

Wir sind auf Pfaden, Wegen und wenig befahrenen Straßen unterwegs.  
Bei den steilen Etappen im Auf- und Abstieg am Hesselberg sind Stecken hilfreich. 

Anmeldung  ab 27.02.2025  bei Renate Knoth,  Tel.  0841 / 143 785 48  (08:00 - 20:00) 
Kostenfreie Abmeldungen sind nur bis 19.03.2025 möglich! 

Auf eure Teilnahme freut sich das Organisationsteam 

Ehrenfried Frinken 
Senioren-Wanderwart (Tour-Handy +49 160 911 905 49) 

Vorschau:  
  
 23.04.2025 Wanderung in der Fränkischen Schweiz, 
   von St. Moritz übers Walberla nach Kirchehrenbach und zurück  
  
 29.04.2025 19:00  Neumitglieder-Abend (Kletterzentrum) 

 06.05.2025 19:00  Hauptversammlung DAV Sektion Ingolstadt (Kletterzentrum) 
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